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Na bulletinu a pfiloze pracuje nase tficlennd
redakéni rada bez $éfredaktora. S naméty bez-
prostfedné souvisejicimi s onemocnénim CMT,
prispévky pisemnymi i obrazovymi ¢i s kritikou
bulletinu se obracejte na adresu:

Klara Folvarskd

Kpt. Strdnského 996, 198 00 Praha 14
e-mail: r.folvarsky@telecom.cz

zima 2005

Ve kolem pfilohy “Stfipky” piste a posilejte na
adresu:

Véra Kuncova

Josefa Simy 780, 551 01 Jaromé

e-mail: yorika@centrum.cz

Distribuci a koordinaci zajistuje:

Blanka Klouzalova

Zavada 102, 747 19 Bohuslavice u Hlu¢ina
e-mail: blanka.klouzalova@volny.cz
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MUDr. Dagmar Smilkova
Rehabilitace

Jaroslava Kociana 1734

27201 Kladno Krocehlavy
Specializace: rehabilitace

tel: 312615179

Prim. MUDr. Eva Silhanova
OLG FNsP Ostrava

| 7. listopadu 1790, 708 52 Ostrava
Specializace: genetika

Tel: 597372212

e-mail: eva.silhanova@fnsp.cz

As. MUDr. Dana Siskova
Détska neurologie FTN
Videriska 800, 140 59 Praha 4
Specializace: détskd neurologie
Tel: 261083 886

MUDr. Petr Vondracéek, Ph.D.
Klinika détské neurologie FN Brno
Cernopolnf 9,62500Bmo
Specializace: neurologie

Tel: 532234934

e-mail: pvondracek@fnbrno.cz

Prim. MUDr. Ivana Wurstova
Lazné Velké Losiny

Lazeriska 240, 788 15 Velké Losiny
Specializace: neurologie, rehabilitace
e-mail: wurstova@lvl.cz

Prim. MUDr. Olga Zapletalova
Prednostka Neurologické kliniky FNsP Ostrava
| 7. listopadu 1790, 708 52 Ostrava

Tel: 597375601

e-mail: olga.zapletalova@fnsp.cz
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At Vas Vase kroky bezpecné a
uspesné provedou rokem 2006!
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Milf Etendri,

protoze seznam [ékart, kteri spolupracuji se Spo-
fecnosti C-M-T a poskytli ndm na sebe kontakty, se
béhem letosniho roku potéSujicim zplisobem rozrost,
prindsime vdm ho nyni znovu v aktualizované podobé -
a do pritiho roku si prejme, aby se i naddle rozsifoval.
Seznam vypracovala Blanka Klouzalovd.

As. MUDr. Jifi B6hm
Neurologickd klinika |. LF UKaVFN
Katefinska 30, 120 00 Praha 2
Specializace: neurologie

Doc. MUDr. MiluSe Havlov4, CSc.
Neurologickd klinika | . LF UKaVFN
Katefinska 30, 12000 Praha 2

Specializace: neurologie, détské neurologie

Clen Spole¢nosti C-M-T

Prim. MUDr. Ondiej Horacek
Klinika rehabilitace UK, 2. LFa FN Motol
VUvalu84, 15006 Praha 5

tel: 224439202

e- mail: ondrej.horacek@quick.cz

MUDr. Radim Hoéfer
Neurologickd klinika FNsP Ostrava
|7.listopadu 1790, 708 52 Ostrava
Specializace: neurologie, EMG

tel: 597374 197

Clenka Spole¢nosti C-M-T

MUDr. Alena Kobesova

Klinika rehabilitace UK, 2. LFa FN Motol
VUvalu84, 15006 Praha 5 Motol

tel: 224 439 264

tel. naobjednani: 224 439 283

MUDr. Petr Koukal

Ordinace Iékare specialisty - neurologie
Bulharska 2973,47001 Ceska Lipa
Specializace: neurologie

tel: 487874 192

MUDr. Petr Krawczyk

Technickd ortopedie Ostrava - Proteor, s.r.o.

U Parku2,70200 Ostrava |

Specializace: ortopedie a ortopedicka protetika
tel: 596 139297

http: www.too.cz

MUDr. Jifi Maradek

Rehabilitace afyz. medicina
NaJihu541,50601 Ji¢in

Specializace: rehabilitace a fyz. medicina

Clen Spole¢nosti C-M-T

As. MUDr. Radim Mazanec, Ph.D.
Neurologické klinika UK, 2. LFa FN Motol
VUvalu 84, 15006 Praha 5

tel: 224436 867

e-mail: radimmaz@hotmail.com

MUDr. Eduard Minsk
Fakultninemocnice u sv. Anny v Brné
Pekar'skd 53,656 91 Brno
Specializace: neurologie

tel: 543 181 [

MUDr. Jan Némec

Cs. armady 1491/6,74801 Hiutin
Specializace: neurologie

tel: 595041 059

MUDr. Jifina Petrackova
Preslova 8, 602 00 Brno
Specializace: neurologie

tel. 543242979

MUDr. Jarmila Pfecechtélova
Neurologické oddéleni NsP
KNemocnici 76,741 01 Novy Ji¢in
Specializace: neurologie

tel: 556773 I Il

Plk.MUDr. Zdenék Rychly
UstFednfvojenské nemocnice
U Vojenské nemocnice 1200
16902 Praha 6

Specializace: neurologie

MUDr. Lubo$ Reznic¢ek
Sokolovska 15,619 00 Brno
obor: prakticky lékar

Clen Spole¢nosti C-M-T

MUDr. Pavel Seeman, Ph.D.

Klinika détské neurologie UK 2.LF a FN Motol
VUvalu84, 15006 Praha 5

tel: 224433300-2,224 436 789

e - mail: pavel.seeman@lfmotol.cuni.cz

MUDr. Jana Strakova

Rybkova 9, 602 00 Brno

Specializace: neurologie, EMG laborator
tel: 541218890

Mikulas ve Velkych Losinach
|

Bizarni Utvary zasnéZenych stroma a ke-
0 v aredlu lazenského parku ve Velkych
Losindch pfivitaly v tydnu od 25.11. do
3.12.2005 celkem 26 ¢lenl a rodinnych
prislusnikd, ktefi zde absolvovali vikendo-
vy, respektive celotydenni rekondi¢ni po-
byt.

Persondl hotelu Pradéd opét bez chy-
by zajistoval pro pfitomné ubytovaci a
stravovaci servis zpestfeny mikuldsskou
nadilkou s vano¢nf atmosférou.

26 11 2005

Soudasti pobytu byl i Uterni vecer pfi
ochutndvce ryb z Vodianska zpffjemnény
mistni hudebni skupinou, déle jsme ab-
solvovali prezentaci biotronickych lamp,
vyrobkl z aloe a v neposledni fadé pro-
dejnivystavu zrcadel.

Myslim, Ze vétsina z nas se fyzicky i
psychicky dostala do pohody diky ab-
solvovani procedur v laznich, kdy jsme s
nostalgif vzpominali na letni lzensky po-
byt. Skoda, Ze pohoda v bazénu, ve vané
¢ina masérském luzku trvala pouze tyden.




témér pll milionu osob, které se kvali
zdravotnimu stavu, krizové socialni situaci
nebo vysokému véku ocitly v nepfiznivych
socidlnich pomérech a potiebuji pomoc.

.Chceme uprednostnit domaci péci pred
Ustavni. Zavedeni pfispévku pomdaze rodi-
ndm, které pecuji o své rodinné pfislusniky,”
prohldsil ministr prdce a socidlnich vécf
Zdené&k Skromach. Utad préace ur¢i na zakladé
socidlniho a lékafského posouzeni tzv. stuperi
zavislosti na pomoci jiné osoby. Podle toho
pak pfiznd obec s rozsitenou plsobnosti vysi
prispévku na péci. Bude také kontrolovat, zda
neni ptispévek zneuzivan. ,Piispévek by mél
nahradit dosavadni zvyseni dlchodu pro
bezmocnost a pfispévek pfi péci o blizkou
nebo jinou osobu,” vysvétlil predseda Na&-
rodni rady zdravotné postizenych Véclav
Krésa.

Nebude se vSak zapocitavat do Zivotniho
minima, neovlivni tedy vy3i vypldceni penzi,
invalidnich ddchodu, socidlnich davek nebo
daldich pfispévkl, naptiklad na provoz auta.
Pfispévek bude cinit od 1500 korun pro
osoby, které vyzaduji &aste¢nou pomoc, az
po 11 tisic korun pro lidi, kteff jsou na pomoc
jinych zcela odkdzani. Podle odhadl by ho
mélo dostdvat az 180 tisic Zadatel(.

Libuse Frantova, Denik Bohemia

Mzda asi nebude ovlivihovat narok na
¢astecny invalidni ddchod

26.10.2005
Lidé, kteff pobiraji castecny invalidni ddchod,
si moznd budou moci bez omezeni pfi-
vydélat, aniz by tim na néj ztratili ndrok.
Nemélo by jim hrozit ani to, Ze jim stat
¢astecnou invalidni penzi zkréti. Pocitd s tim
navrh novely dudchodového zdkona, ktery
dnes velkou vétsinou hlast schvélila
snémovna. Nyni pfedlohu posoudi Senat.
Novelu predlozili poslanci ODS. Nynéjsi
omezeni podle nich zbyte¢né zatéZuje statnf
administrativu.  Pokud cdstecny invalidni
dlchodce radéji pracuje za méné penéz, aby
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predesel odebrani nebo kraceni dichodu,
prichazi tim rozpocet o pojistné na socidlni a
zdravotni pojisténi, uvedli.

C4ste¢ni invalidni ddchodci jsou navic
podle nich v tomto ohledu znevyhodnéni
proti lidem, kteff maji pIny invalidni diichod -
tém uz nyni ndlezi penze bez ohledu na to,
kolik si jinak vydélaji. Predlohu poslancti ODS
jiz drive podpofil i ministr prace a sociélnich
véci Zdenék Skromach (CSSD), co? nenf pravé
Casty jev. SocidInf a obcansti demokraté se ve
snémovné zpravidla neshodnou, tato dil¢f
novela je ale jednou z vyjimek.

Zdroj: CTK, 26.10.2005

Sedacka do sprchového koutu

Uvazujete-li o podobné pomucce, kterd by
vam usnadnila denni hygienu, mdme pro vés
tip z katalogli firem DMA a Inter Meta. Tuto
sedacku s nosnosti 100 kg vdm muze
predepsat vas lékar pod kdédem VZP 538 -
12/23915 a pojistovna ji pIné hradi. Z néko-
lika dalSich typl sedacek do sprchy ¢i do vany
a z celé fady zdravotnich pomucek podinaje
berlemi pres choditka az po pfislusenstvi k
[Gzkdm najdete na internetovych strankach
www.intermeta.cz (hlavni prodejna N&-
drazni 132, 702 00 Ostrava 1, tel. 596 133
923) nebo www.dmapraha.cz (prodejna Na
Slupi 134/15, Praha 2, tel. 261 222 150).
(bk+kf)




vybrali jsme Z ]%.fl(w

Vlada schvalila navrh na zvyseni dichodi

29.09.2005

Od lednové splatky dichodu v roce 2006 se
zvysi vsechny duchody (starobni, plné
invalidni, castecné invalidni, vdovské,
vdovecké a sirotéi) pfiznané pred 1. lednem
2006 téméf o 5 %. Primérny starobnf
duchod by mél ¢init 8 128 K¢ Rozhodla o
tomvldda.

Podle zékona o dlichodovém pojisténi se
duchod skldda z procentni a zékladni (je
jednotnd pro vsechny dlichodce) vyméry.
Procentni vyméra dlchodl ,starodtchodcd”
(dachody pfiznané pred 1. lednem 1996) se
zwsi 0 6 %. Procentni vyméra dichodu
novodlchodct” (dichody pfiznané po 31.
prosinci 1995) vzroste 0 4 %. Timto krokem
dojde ke snizeni rozdili mezi dlichody obou
skupin duchodcl o 109 K& na 240 K&
Zékladni vyméra dlichodu (v soucasné dobé
1400 K¢) se zvysio 70 K¢, tj. 0 5%, na 1 470
K& Vzhledem k tomu, Ze vySe zdkladnf
vyméry ddchodu je jednotnd pro vsechny
dlchodce, bude se jeji zvyseni tykat i di-
chodu priznanych po 31. prosinci 2005.

Na zakladé rozhodnuti vlady se zvysf
starobni dlchody primérné o 380 K¢, tedy o
4,9 %. Jejich redlnd hodnota bude v roce
2006 <¢init 105,3 % redlné hodnoty
primérného vyplaceného starobniho
duchodu v roce 1989 a bude tak o 2
procentni body vy33i nez v roce 2005.
Primérnd vyse starobniho dlchodu
vyplaceného v srpnu 2005 byla 7 735 K¢
(tento pramér se do konce roku jesté o vice
nez 10 K¢ zvysi). Na zvySeni dichodl bude
potfeba v pfistim roce vyclenit ze statniho
rozpoctu vice nez 12 mld. K¢ Naklady plné
pokryji pfijmy z pojistného na ddchodové
pojistént.

V souvislosti s valorizaci dichodl v
pfistim roce se zvysi 04,9 % také priplatek
k dlchodu obcaniim, kteff byli v dobé od
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25. Unora 1948 do 31. prosince 1989
odsouzeni a vykonali trest odnéti svobody,
jeho &ast nebo vazbu pro trestny ¢in, za ktery
byli soudné rehabilitovdni nebo jejichz
odsouzeni bylo zruseno, a ktefi pobirajf
starobni nebo plny invalidni dlchod =z
Ceského duchodového pojisténi. Vyse pri-
platku je v soucasné dobé 50 K¢ za kazdy
zapocaty mésic vykonu trestu odnéti svo-
body, jeho ¢asti nebo vykonu vazby. Zvysen
bude i pfiplatek k vdovskému a vdoveckému
ddchodu pfiznanému po uvedenych oso-
bach. O valorizaci diichodl rozhoduje vldda
svym nafizenim. Zdkonné podminky pro zvy-
Sovani duchodl stanovi § 67 zdkona ¢
155/1995 Sb., o dlchodovém pojisténi, ve
znéni zékona ¢. 264/2002 Sb. Minimalni vyse
valorizace je podle zdkona o dichodovém
pojisténi 3,1 %. Vladou schvalend valorizace
04,9 % je tedy vyrazné vyssi. Schvalena Upra-
va naplfiuje zékladnf socidlni cile stanovené v
¢l. 136 Smlouvy o zaloZeni ES, tj. zlepSovan(
Zivotnich podminek a poskytovani nalezité
socidlni ochrany. Névrh je v souladu s Ustav-
nim potadkem Ceské republiky.

Katefina Berankova, tiskova mluv¢i MPSV
Zdroj: www.mpsv.cz

Postizeni'si sami vyberou, komu zaplati

Praha - Zdravotné postizeni'si kone¢né budou
sami rozhodovat, jaké sluzby a od koho si
vyberou. Nebudou uz muset tfeba o penize
na asistenta, ktery je doprovazi k Iékafi nebo
jim pomdhd doma, z4dat pres obcanskd
sdruzeni, ale rovnou si ho sami zaplati.
Prispévek ted’ totiz dostanou pfimo. Dnes
musi obcanskd sdruzeni, kterd poskytujf
sluzby postizenym, Zadat o dotace. Nikdy ale
neni dopredu jasné, kolik jim stat nebo obec
d4, a jaké sluzby tedy budou moci
poskytovat. Zakon uz cekd jen na schvélenf
parlamentu. Socialni sluzby vyuziva v Cesku

Z mého hlediska pobyt plny relaxace
bohuzel koncil péatecni mikuldsskou
zdbavou na sale v ldznich, kde se néktefi z
nds pfi tanecnich kreacich dostavali za
hranice vsednich dnd.

V sobotu nds uz cekala jen cesta
domd, tentokrat jiz do reality vSednich
dnd.

Josef Zajic

Neverili byste, Ze v roce 2007 oslavi brit-
ska CMT spolecnost jiZ svoje dvacaté prvni
narozeniny.

Takovou prileZitost prece nemtGzeme
nechat bez povsimnuti, Ze?

A tak jsme se rozhodli usporadat od
26. do 29. dubna 2007 mezindrodn/ kon-
ferenci spojenou s narozeninovou osla-
vou. Zatim jsme zhruba naplanovali, Ze se
setkani bude konat v dosaZitelném okolf
birminghamského nebo manchesterské-
ho letiste, a Ze pozveme mnoZstvi'vyznac-
zahranici.

Zatim pldnujeme zahdjeni akce dne
26. dubna registraci béhem odpoledne a

Mikulasské setkani
z domova ndas vyhani,
do snehu a do zimy
mirime na Losiny.
V této horske krajine
dobre je nam jedine.
Cekaji nas procedury,
dokonce i pitné kury.
Verte, Ze to neni Zert,
nechybél tu ani Cert.
Céemtaci s predsedou,
ti se bavit dovedou.
Hudba, zpév a ba i tanec,
vSechno dobré,

dobry konec.

Autor: Eva Markova

Pozvani do Velké Britanie

prijemnou spolecnou veceri. Patek 27.4.
bude piny hovord, workshopu a casu na
spolecné sezndmeni. V/ sobotu dopoled-
ne probéhne konference, odpoledne bu-
dou ndsledovat rozhovory a potom velka
gala vecere. Nedélni dopoledne po dal-
sich rozhovorech a/nebo workshopech
ukonci obéd. ProtoZe to bude pravde-
podobné pomérné drahé, doporucujeme
Vam, abyste zacali uz ted'setrit! A pro ty,
kterf by radi navstivili konferenci jako
obvykle, ale nemohou ¢i nechtéji se ucast-
nit ostatniho programu, je dostupna jed-
nodennf ucast na konferenci za obvyklych
financnich podminek.

Karen Butcher



Kvalita Zivota u pacientu s Charcot-Marie-Tooth chorobou

z casopisu NEUROLOGIE 2005, 65, 922-924 prelozil Ing. Michal Gargos

Vytah Autori hodnoti kvalitu Zivota u CMT
choroby provedenim dotazniku Lékarské vy-
sledné studie zkracena verze - 36 (SF-36)u 121
italskych pacienta. Pacienti obodovali méné
body vse z SF-36 stupnice s porovnanim s ital-
skymi pramérnymi daty. Body byly niZsi u ne-

pracujicich versus pracujicich pacientd, Zen
versus muzu, starsich versus miadsich pa-
cientu, ale ne u pacienti s demyelinacni'versus
axonaini formy versus mezi pacienty, kterf
podstoupili ortopedickou operaci nohou a
témi, kteriji nepodstoupili.

NEUROLOGIE 2005, 65, 922-924

Charcot-Marie-Tooth choroba (CMT) je geneticky a klinicky heterogenni porucha
charakterizovand dlouho zavislou degeneraci nervovych vldken s nasledujici atropii svalu
v distéInich svalech a zhor3eni senzord v koncetinch.™ P¥iznaky pacientt jsou podobné
oslabeni svalll nohou a chodidel s ndslednymi biomechanickymi problémy. P¥i vyvoji
choroby oslabeni svalt rukou zhor$uje manipulaci. N&kdy se to tyka i stehennich svalG.®
Kvali funkénimu zhorseni a psychologickym problémim spojenym s chorobou se da
ocekavat snizenf kvality zivota u pacientl s CMT.

V soucasném desetileti se zvyil zajem o nastroje kvality Zivota (KZ) v souvislosti se
zdravim. Lékarskd vysledna studie SF-36 je jednoduchd platny, vicedimensiondlnf
dotaznik, ktery je Siroce uZivan jako genericky ndstroj KZ. Byl preloZen italskym lékai'skym
tymem a pouZit pfi daldich neurologickych chorobéch.*® Ur¢ili jsme KZ pouZitim
dotazniku SF-36 u 121 pacientt s demyelina¢ni nebo axonalni formou CMT.

Metody. V3echny lidské experimenty jsou v souladu s Helsinskou deklaraci. Vzorek 121
pacientd, ktefi splfovali lékarskd, elektrodiagnostickd a genetickd kritéria CMT navrzena
Dyck et al.1 byl ndsledné podroben ambulantné zkouskdm v rozmezi dubna 2001 az
prosince 2003. Co se tyce vaznosti choroby, byly posuzovany stavy od lehcich az po
nejvaznéjsi.

80 pacientd mélo demyelina¢ni formu CMT, zatimco zbyvajicich 41 pacientt
axonalni formu, jak bylo uréeno priimérnou rychlosti vedeni motorického nervu pod
nebo nad 38my/s." Osmdesét ze 121 pacient se podrobilo analyze DNA, 53 jich jiz
obdrzelo pozitivni ndlez: 42 pacientt mélo CMT 1A, 4 pacienti méli CMT 1B, 4 pacienti
méli hereditdrni neuropatii s ndchylnosti na ochrnutf (HNPP), a 3 pacienti méli CMT 1X.
Vysledky testd dosazenych v Itélii pro zndmé geny byly negativni u 28 pacientd, vétsina z
nich méli axondlni formu CMT. Dalsich 41 pacientd, ktefi nepodstoupili analyzu DNA byli
pfibuzni pacientl, jejichz vysledky DNA analyzy byly pozitivni (31 pacientt), nebo ti,
ktefi nebyli informovéni o testech (8 pacientd) nebo ti, kteff testy odmitli (2 pacienti).
Udaje tykajici se pohlavi, véku, trvani choroby, predeslé lé¢by nohou, pracovni aktivity
byly zaznamendny (tabulka 1).

Dotaznik SF-36 byl predlozen pacientim lékatem, ktery pomohl s otdzkami a
vysvétlenim. SF-36 zahrnuje 8 podstupnic, které mohou byt kombinovany ve dvou
celkovych mérenich: fyzicka funkce (PCS-36) a dusevnizdravi (MCS-36).

Jak a kde absolvovat kurzy autoskol pro télesné postizené

Povoleni k vycviku

V nasi republice nejsou specidlni pravidla pro posuzovéani zdravotné postizenych obcanl z
hlediska schopnosti fidit motorové vozidlo. V zdsadé je kladen poZadavek na to, aby
zdravotné postiZzeny fidi¢ dokazal za vSech okolnostf v silniénim provozu vozidlo bezpecné
ovlddat. A tak kromé stavu zraku jsou rozhodujici psychické schopnosti zdravotné
postizeného.

Vybér autoskol
Zdravotné postizené je tieba rozdélit do tfech skupin pro vybaveni cvi¢ného vozidla
1) zdravotné postizent, ktefi maji své hybné funkce natolik zachovalé, Ze nepotiebu;ji zadné

Upravy, fidi¢sky prikaz je pro né schopna zajistit kazdd autoskola
2) zdravotné postizeni, ktefi potfebuiji k fizeni vozidla ru¢ni ovladant
3) zdravotné postizeni, ktefi potfebuiji k fizeni vozidla slozitéjsi Upravy na vozidle
Zdravotné postizeni z druhé a tfeti skupiny se mizou rovnéz obratit na autoskoly.

Individualni vycvik zkusenym fidi¢em jiz nenf podle novych pravnich Gprav povolovén.

Také podle zékona 247/2000 Sh., § 9, odst. 3,V autoskole Ize jako vycvikové vozidlo
pouzit vozidlo konstrukéné prizpdsobené télesné postizené osobé, které neni vycvikovym
vozidlem (tzn. Ze nemusi mit dvoji pedély jako vycvikové vozidlo). Vozidlo nesmi mit vice nez 1
rok po prohlidce v STK (zak. ¢. 56/2000 Sb. a vyhl. 302/2000 Sb.).

Podle zdkona vyplyva, Ze pokud zdravotné postizeny z druhé a treti skupiny vlastnf
motorové vozidlo konstrukené pfizplisobené, muiZze se obratit na bézné autoskoly.

Otdzka je, zda si pofidi zdravotné postizeny z druhé a tfeti skupiny pred nabytim
fidi¢ského oprdvnéni konstrukéné prizplsobené auto. Pokud ne, mlze se setkat s pro-
blémem, kde absolvovat vycvik, protoze diky tomuto zdkonu bohuzel hodné autoskol v CR
zrusilo sva vycvikovd auta pro zdravotné postizené. Dle nasich mozZnosti se ndm podafrilo
sestavit ovéteny seznam autoskol v CR, které maji tato konstrukéné ptizptisobend auta a také
zajistuji bezbariérové ubytovani po dobu vycviku.

Blanka Klouzalova

Nézev Adresa telefon vycv. auto cena

RU Kladruby Kladruby u Vlagimi 30 317788 111 S Felicie cca. 8.000
pi. Slukova ps¢ 257 62 317 881 320

Autoskola Furchova 373 567 223 888 cca. 7.000
Nosek Tel¢, 88 56

Autoskola Denisovo nabrezi 4 604 233 164  Opel-Corsa  cca. 6.000
Pribilové - Jencovsky Plzen, 301 49

Autoskola Prazskéd 12 602 368 877

Peml Pavel s.t.o Pfelou¢, 535 01 775 368 888

Autoskola Na Hrazi 21 284 825 148

Frantiska Zimy Praha 8, 180 00

Nejzajimavéjsi nabidku vdm zasildme na pfilozeném CD od firmy CanoCar v Brné, Ing. Vaverka
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za pracovni nebo sluzebni povazuje podle
pracovné pravnich predpist nebo predpisi
upravujicich sluzebni poméry.

odst. 2 - Kde se v tomto zakon¢ hovoii
0 pracovnim Urazu, rozumi se tim téZ ne-
moc z povolani. Provadéci predpis stanovi,
které nemoci se povazuji za nemoci z po-
volani.

e ) Dité dlouhodobé téZce zdravotné po-
stizené vyzadujici mimoiddnou péci

Vyhlaska ¢.284/1995 Sb.

§ 1 - odst. 1 - Za dlouhodobé tézce zdravot-
né postizené dit€¢ se povazuje dité, jehoz
zdravotni postizeni uvedené v piiloze ¢. 1,
ktera je soucasti této vyhlasky, ma podle
poznatkd 1ékaiské védy trvat déle nez 1
rok.

odst. 2 - Mimotadnou péci o dlouhodo-
bé tézce zdravotné postizené dité se rozumi
soustavna individualné poskytovana péce,
ktera svym rozsahem, naro¢nosti a nutnosti
znacné prevysuje peci o zdravé dité stej-
ného véku, a to potfebou opakovaného
oSetfovani, popfipad¢ soustavné rehabili-
tace nebo cviceni, nutnosti pfipravy indi-
vidualniho dietniho stravovani, potiebou
zvySeného dohledu nebo pomoci jiné oso-
by pii nékterych nezbytnych Zzivotnich
ukonech.

odst. 3 - Za dité dlouhodobé tézce zdra-
votné postizené vyzadujici mimofadnou
péci se nepovazuje dité, které je umisténo v
ustavu pro takové déti s celoroénim nebo
tydennim pobytem.
(pro vyplatu piispévku pii péci o blizkou
nebo jinou osobu musi byt splnéna
podminka celodenni péce - § 82 Zak. €.
100/1988 Sb.) (3 776 K¢&)

f) Bezmocnost

Vyhlaska ¢.284/1995 Sb.

§ 2 - odst. 1 - Casteén& bezmocna je fyzicka
osoba, ktera potiebuje dlouhodobé pomoc
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jiné osoby pifi nékterych nezbytnych
zivotnich tkonech, napt. pti myti, esani a
oblékani. Za ¢asteéné bezmocnou se vzdy
povazuje osoby prakticky nevidoma.

odst. 2 - Pfevazné bezmocna je osoba,
ktera potfebuje kromé pomoci uvedené v
odst. 1 pravidelnou pomoc, popfipade sou-
stavny dohled jiné osoby pii hlavnich
zivotnich tikonech, naptiklad pfi chiizi a pfi
vykonu fyziologické potieby. Za prevazné
bezmocnou se vzdy povazuje osoba iplné
nevidoma.

odst. 3 - Uplné bezmocna je osoba,
ktera zcela pozbyla schopnost sebeobsluhy,
potiebuje soustavné osetfovani a je odka-
zana trvale na pomoc jiné osoby pfi vSech
zivotnich tkonech.

odst. 4 - Podminka osobni péce o
blizkou bezmocnou osobu se pii vykonu
zaméstnani povazuje za splnénou jen
tehdy, je-1i zaméstnani konano pti takovém
zkraceni pracovni doby nebo za jinych ob-
dobnych podminek, které nebrani fadnému
vykonu osobni péce.

Zakon ¢.100/1988 Sb.

§ 70 - odst. 1 - Je-li dichodce trvale tak
bezmocny, Ze potiebuje oSetfeni a obsluhu
jinou osobou, zvysuje se mu dichod z di-
chodového pojisténi, popiipadé thrn téch-
to dichodl pii castecné bezmocnosti o
20%, pti prevazné o 40%, pii uplné 75%
Castky, kterd se podle zdkona o Zivotnim
minimu povazuje za potiebnou k zajisténi
vyZzivy a ostatnich zakladnich zivotnich po-
tfeb osoby, ktera neni nezaopatfenym dité-
tem.

(BC=472K¢&,BP=944K¢, BU=1770K&)

konec prednasky (rf)

Porovnali jsme nade vysledky s Gidaji reprezentativniho vzorku italské populace.®

Statistickd analyza. Zakladni popisované statistiky byly kalkulovany pro kazdou SF-
36 stupnici a celkové body. Cronbachtv a koeficient byl spocitdn k odhadu hustoty
spolehlivosti. Primérné rozdily v zdkladni stupnici bodd byly vyjddieny ve standardnich
rozdilech (vedlejsi Ucinky). T test byl proveden ke stanovenf celkovych bodovych rozdilu.
Jednosmérnd analyza odchylek byla pouZita k testu na rozdily mezi priimeéry sumarizace
vzorku a body v kazdé stupnici u CMT pacient(. Analyza linedrni regrese byla pouzita k
ohodnocenivztahu mezitrvdnim choroby a SF-36 body.

Vysledky. Vsichni pacienti pIné vyplnili SF-36 (Zddnd chybéjici data). Indexy odhadu
hustoty spolehlivosti (Cronbach a) byly vzdy vy3si nez 0,7, standardné doporucené pro
porovnani skupin.

Primeérné PCS-36 bodovani pacientl (39.3 = 10.50) bylo niz3i neZ u obecné italské
populace (50.01 £10.25, p < 0.01). Primérné bodovani MCS-36 pacientt (40.59 =
11.02) bylo nizsi nez bodovéni referen¢ni skupiny (46.63 + 10.75, p < 0.01).

V porovndni s italskou populaci doséhli CMT pacienti nizsiho poctu bod ve viech
stupnicich, s vyslednym ¢islem pod — 0.4 (viz tabulka). Body pro fyzické funkce, fyzické
role, télesnou bolest, vitalitu, socidInf funkci, dusevni zdravi a PCS-36 byly vyznamné
nizsi u zen nez u muzu (viz obréazek a tabulka 2*).

Pro fyzické funkce, fyzické role, emocnirole, dusevni zdravi a PCS-36 vyznamné nizsi
bodovani bylo dosazeno u nezaméstnanych pacientd nez u pracujicich pacientd,
doplnéno vékem (tabulka 2). Z4dné vyznamné rozdily u pohlavi nebyly zjist&ny mezi
témito dvéma skupinami (tabulka 1).

Z4dné rozdily v bodovani SF-36 nebyly zjistény mezi pacienty s demyelinaéni CMT a
axonalni formou CMT (vsechny p > 0.05) nebo mezi pacienty, ktefi podstoupili ¢i
nepodstoupili predes|a |é¢eni (tabulka 2).

Pacienti byli klasifikovani v Sesti vékovych kategoriich (tabulka 2). Mezi témito
kategoriemi byl zjistén vyznamny rozdil, nizsiho bodovani bylo dosazeno u pokrocilého
véku (tabulka 2). Byla zjisténa souvislost mezi trvanim choroby a PCS-36 (B = - 1.02,
95% Cl-1.67 do—0.36, p < 0.01), nebyla v3ak zjisténa souvislost mezi trvdnim choroby
aMCSD-36(B =-0.48,95%Cl-1.19d0 0.23, p > 0.05).

Diskuse. Nase studie ukazuje, Ze pacienti s CMT doséhli nizsiho poc¢tu bodd nez zdravé
subjekty, a to ve viech aspektech KZ, jak bylo ocekdvdno u genetickych poruch
zpusobujicich invaliditu. Nicméné, zatimco rlst choroby vyznamné snizuje fyzické
funkce, neexistuje Zadny pfimy vztah mezi mentalni funkcf a trvanim choroby. Zajimave,
zadny z rozdild mezi demyelina¢ni a axonalni formou CMT nebyl vyznamny, moznd je to
kvali podobné Siroké proménlivosti u klinického fenotypu obou forem choroby.™
Protoze nepracujici pacienti dosahli nizsich bod( nez pracujici pacienti, je raciondinf
predpoklddat, Ze pacienti s CMT, ktefi bud’ pokracuji nebo zacinaji pracovat, jsou méné
invalidni, mladsf a maji nejvy3si KZ, nicméné, uzite¢ny tcinek pracovni aktivity na KZ jako
takové nesmf byt vyloucen. Rozdily v pohlavi, kdy Zeny vykazuji nizsf KZ nez muzi ve
viech oblastech, muze byt zplsoben tim, Ze italsti muzi a Zeny jsou vystaveni jinym
podminkdm v praci a doma. Zeny jsou obecné kromé prace zatfiZeny Udrzbou
domacnosti a osetfovatelskymi odpovédnostmi, stejné jako psychologickymi problémy
souvisejicimi s rozhodnutimi o pocetidéti. Cosetycevékua KZ, starsipacienti dosahli



nizsiho poctu bodd nez mladsi pacienti, je to zplsobeno vyvojem choroby a vékem.
Konecné, absence rozdilu v KZ u pacientd, ktefi podstoupili ¢i nepodstoupili 1é¢bu je
pravdépodobné zplsobena vaznosti choroby u léc¢enych pacientd nez mizernym

vysledkem lécby jako takové.

Tabulka 1 VVSeobecné charakteristiky

Pohlavi (%) Muzi 58 (47.8)
Zeny 63 (52.2)
Vék Primér 40.8 = 14.3
Rozmez{ 15-78
Typ CMT Demyelina¢ni | 80 (66.11)
Axonaln{ 41 (33.88)
Trvani choroby Prdmér 21.6 =147
Rozmez{ 2-43
Pracovni aktivita Ano 67 (56.4) Muzi 35*
Zeny 32*
Ne 54 (44.6) Muzi  23*
Zeny 31*
Ortopedicka lé¢ba Ano 33(27.3)
Ne 88 (72.7)
*Rozdily v pohlavi, x2, p > 0.05
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Obrdzek. SF-36 hodnoty (prdmérné +- SD,
vyznamné rozdily) italské populace a pacient’ s
CMT (muZzi: znaceni Ctverecky, Zeny znaceny
triangly). Vyznamné rozdily mezi vzorky jsou
vyjadreny hodnotami nad 0.4 nebo pod —0.4. V
grafickém predstaveni rozdilG u pohlavi byly
spocitany standardizované body (z-body)

rozdélenim rozdilu mezi individua/nim bo-
dovdnim a pramérnym bodovdnim odpo-
vidajicim praméru italské skupiny (urcené
vékem a pohlavim). Jakékoli body rovnajici se
praméru jsou ekvivalentn/ z-bodu nuly.
Zéaporné nebo kladné z-body jsou ukdzany pro
osoby s body pod nebo nad prumérem.

¢) Casteénainvalidita fyzicka

Zikon ¢. 155/1991 Sb.

§44 - odst. 2 - Pojisténec je CasteCné inva-
lidni téz tehdy, jestlize mu dlouhodobé ne-
pfiznivy zdravotni stav znacné ztéZuje
obecné zivotni podminky. Okruh zdravot-
nich postizeni znaéné ztézujicich obecné
zivotni podminky stanovi provadéci
predpis.

Vyhlaska 284/1995 Sb.

§ 8 - Zdravotni postizeni znacné ztézujici
obecné zivotni podminky jsou zdravotni
postizeni uvedena v piil. €. 4, ktera je sou-
Casti této vyhlasky.

Piiloha ¢. 4 k vyhl. 284/1995 Sb.
A. Zdravotni postizeni znacné ztézujici
obecné zivotni podminky jsou:

1. Zdravotni postizeni ortopedicka:

a) ztrata uchopové schopnosti na pod-
kladé chybéni nebo ztuhlosti vSech prsti
jedné ruky nebo nékolika prstl obou rukou,
nebo rozsahlej§i amputacni ztraty horni
koncetiny

b) podstatné omezeni funkce paze pro
ztuhlost nebo kontrakturu loketniho nebo
ramenniho kloubu v nepfiznivém postaveni
¢) omezena schopnost chlize po amputaci
nohy v kloubu Chopartové, nebo po roz-
sahlejsiamputacni ztrate

d) zkraceni dolnikoncetiny o 10 cmavice,
bez ohledu na pivod tohoto zkraceni, nebo
pakloub dlouhych kosti koncetin

e) ankyléza kycelniho nebo kolenniho
kloubu v neptiznivém postaveni, podstatné
ztézujici chizi

f) soucasné ztuhnuti n€kolika sekt pa-
tefe, napt. pii pokro€ilych formach Bechté-
revovy nemoci

g) tézkékyfoskoliozy

h) hypofysarni nanismus nebo chondro-
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dystrofie, pokud télesna vyska postizeného
neptesahuje 120 cm

2. Zdravotni postizeni chirurgicka

a) umélé vyusténi traviciho nebo moco-
vého traktu na povrchu téla

b) stavy po vynéti hrtanu

c) rozsahla esteticky znacné zavazna po-
stizeni hlavy nebo krku

d) odkazanost na piijem tekuté potravy
pro defekt celisti znemoziujici zvykani,
nebo pro strikturu (z(izeni) jicnu

3. Zdravotnipostizeni nervova

a) iplné ochrnuti (plegie) jedné koncetiny
b) trvala afazie (ztrata feci)

4. Zdravotni postizeni smyslova

a) oboustranna uplnd nebo prakticka
hluchota

b) snizeni zrakové ostrosti obou o¢i nebo
lépe vidiciho oka na 6/36 a méné s odpo-
vidajicim snizenim zrakové ostrosti do bliz-
ka, bez ohledu na pivod této vady (hod-
nocené s brylovou korekei)

¢) koncentrické zazeni zorného pole obou
o¢i pod 20 stupiill, nebo jediného funkéné
zdatného oka pod 45 stupiii

B. Zdravotnimi postizenimi znaéné zté-
zujicimi obecné zivotni podminky jsou téz
zdravotni postizeni neuvedend v pismenu
A, jejichz dusledky jsou obdobné zdra-
votnim postizenim uvedenym v pismenu A,
za takova zdravotni postizeni se vSak nepo-
vazuji zdravotni postizeni, kterd se nepro-
jevuji zjevnymi chorobnymi ptiznaky (na-
pf. nemoci vnitini, nemoci dusevni véetné
defekti intelektu, degenerativni zmény po-
hybového tstroji).

d) Invalidita pfinemoci z povolani (irazu)
(neni zde nutné splnéni doby pojisténi)

Zakon ¢.155/1995 Sb.

§ 25 - odst. 1 - Pracovnim urazem se pro
ucely tohoto zdkona rozumi iraz, ktery se



které je ptic¢inou dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu. Je-li téchto zdravotnich
postizeni vice, jednotlivé hodnoty poklesu
schopnosti soustavné vydéle¢né ¢innosti se
neséitaji, v tomto pripadé se uréi, které
zdravotni postizeni je rozhodujici pfi¢inou
dlouhodobé neptiznivého zdravotniho
stavu a procentni mira poklesu schopnosti
soustavné vydélecné Cinnosti se stanovi
podle tohoto zdravotniho postizeni, a to se
zietelem k zavaznosti ostatnich zdravotnich
postizeni.

odst. 4 - V ptipadg, Ze pri¢inou dlouho-
dobé nepiiznivého zdravotniho stavu pojis-
ténce je zdravotni postiZzeni, které s ohle-
dem na jeho ptedchozi vydélecné Cinnosti,
dosazené vzdélani, zkuSenosti, znalosti, a
schopnost rekvalifikace zpusobuje pokles
schopnosti soustavné vydelecné cinnosti
vetsi, nez odpovida horni hranici miry
poklesu této schopnosti, lze tuto horni
hranici zvysit az o 10 procentnich bodi. To
plati obdobné, nastal-li pokles schopnosti
soustavné vydelecné Cinnosti uvedeny ve
vété prvni v disledku plsobeni vice pficin
dlouhodobé& neptiznivého zdravotniho
stavu pojisténce.

odst. 5 - V ptipad¢, ze pfi¢inou dlouho-
dobé neptiznivého zdravotniho stavu pojis-
ténce je zdravotni postiZzeni, které s ohle-
dem na jeho piedchozi vydélecné Cinnosti,
dosazené vzdélani, zkuSenosti, znalosti,
moznost rekvalifikace a dlouhodobé pfi-
znivou stabilizaci zdravotniho stavu zpu-
sobuje pokles schopnosti soustavné vydé-
le¢né Cinnosti mensi, nez odpovida dolni
hranici miry poklesu této schopnosti, lze
tuto dolni hranici sniZit az o 10 procentnich
bod.

odst. 6 - Pokud v piiloze ¢. 2 neni
zdravotni postizeni, které je pti¢inou dlou-
hodobé nepfiznivého zdravotniho stavu,
uvedeno, stanovi se procentni mira poklesu
schopnosti soustavné vydélecné cinnosti
podle takového zdravotniho postizeni uve-
deného v této priloze, které je s nim
funkénim dopadem nejvice srovnatelné.
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b) Plndinvalidita fyzicka

Zikon ¢. 155/1995 Sb.

§ 39 - odst. 1 pism. b - Pojisténec je plné
invalidni, jestlize z divodu dlouhodobé¢ ne-
priznivého zdravotniho stavu je schopen
pro zdravotni postizeni soustavné vyde-
le¢né Cinnosti jen za zcela mimofadnych
podminek.

Vyhlaska ¢. 284/1995 Sb.

§ 7 - Zdravotni postizeni umoziujici sou-
stavnou vydélecnou ¢innost jen za zcela mi-
motadnych podminek jsou zdravotni posti-
zeni uvedend v pril. ¢. 3, ktera je soucasti
této vyhlasky.

Piiloha ¢. 3 k vyhl. 284/1995 Sb.

1. Uplnanevidomost obou o&i.

2. Prakticka nevidomost obou o¢i.

3. Amputacni ztradta obou dolnich kon-
Cetin v bércich a vyse.

4. Amputacni ztrata obou hornich kon-
Cetin v zapéestich a vyse.

5. Amputaéni ztrata jedné horni a jedné
dolni koncetiny.

6. Ochrnuti 2 koncetin hemiplegie, para-
plegie, tézka hemiparéza a tézka parapa-
réza.

7. Zdravotni postizeni zpusobujici imo-
bilitu, pro kterou je osoba trvale odkazana
navozik pro invalidy.

8. Stredni mentalni retardace.

9. Tézké formy dusSevnich onemocnéni
provazené Castymi atakami a opakovanym
ustavnim 1éCenim, se zavaznym post-
procesualnim defektem a tézkym naru-
Senim osobnosti.

10. TéZzce slaby zrak spolu s tézkou nedo-
slychavosti, popfipadé uplnou nebo prak-
tickou hluchotou.

Pro zajimavost, existuje pouze jedna predesld studie' KZ u pacientt s CMT. Nicméné,
protoZze tato studie vsak testovala pouze pacienty s CMT typem 1 a hodnotila
psychologicky dopad vyjadfen jako postoj proti pocleti déti, vysledky této studie

nemohou byt lehce srovndvany s nasi studii.

Hlavnim omezenim nasi studie je, Ze jsme nezkoumali mozné souvztazné jevy
proménlivosti jako schopnost béZet nebo chodit, zhorsenf stisku ruky, senzorovy deficit,
deprese a Unava pfi Udajich o KZ u CMT pacientdl. Dalsi studie budou zarucené
poskytovat lepsi porozuméni duleZitosti téchto KZ u CMT pacientd. Jestlize vezmeme v
Uvahu, Ze vaznost CMT je vysledkem mnoha faktorl zplsobenych jak pfimo tak
nepfimo neuropatif, z nichz kazdy se méni'vintenzité a vlivu na dalsi, je jasné, Ze pfistup
v urcovani zdvaznosti CMT by mél byt vicezplsobovy.

Protoze dotaznik SF-36 je jednoduchy a levny prostfedek uréovéni KZ, informace
poskytované timto dotaznikem by mohly byt pouzity jak pred tak po specifickych
terapiich k stanoveni zmén v KZ prostfednictvim zmén v bodech pacientd, soub&zné s

klinickymi mérenimi zavaznosti choroby.

*Pro velky rozsah a vysokou odbornost nepretiskujeme tabulku 2 - zdjemci do ni mohou
nahlédnout na webovych strankéach Spolecnosti C-M-T (pozn. red.).

'vita humana

Nadace, ktera financné po-

muze podpofit zadjemce o pre-
implantacni vysetfeni, ma jiz

své www stranky, a tak mi
dovolte, abych zde uvedla odkaz
http:/www.vitahumana.cz/.

Na téchto strdnkdach mate moz-
nost se dozvédét o nadaci a blize se
s ni seznamit, a hlavné pokud sami
budete potiebovat jejich pomoc,
muzete se na né obratit.

Jesté bych také rada pripomnéla
ucast nadace na seminafi Spolec-
nosti C-M-T ve Velkych Losinach
17.-19.6.2005 a dékuiji, ze o této na-
vitévé informuji na www strankach
nadace.

Véra Kuncova

Pfiblizeni nadace Vita Humana
Vita Humana znamena v prekladu z
latiny "lidsky Zivot" a nadacni fond nese

toto jméno, aby zdlraznilo, ze
hybnou a regeneracni silou je
rozmnozovani, u clovéka kon-
centrované v touze po zplozeni
zdravého ditéte.
Naplnéni tohoto prani vsak neni béznou
samoziejmosti a dnes jiz pfiblizné dvaceti
procentlim vsech parl, které touZi po
zplozeni zdravého potomka, stoji v ces-
té biologické prekdzky v podobé neplod-
nosti, ¢i genetické zatéze znamenajici pro
plod riziko vyvojové vady nebo dédi¢ného
onemocnéni.

Kazdy z nds se v prabéhu Zivota nékdy
setkd s pohnutymi osudy, kterym jsou
neplodné ¢&i geneticky zatizené pary nu-
ceny vzdorovat. Pozndme rodiny, které
peCuji o déti postizené tézkymi dédic-
nymi chorobami, i rodiny, jejichZ déti svij
boj s osudem nevyhrély a svému vazné-
mu onemocnéni podlehly. Jednd se o nej-
rliznéjsi onemocnéni charakteru tézkych
malformaci, poruch pohybového



systému, krvetvorby ¢ metabolismu,
smyslovych orgdnd, pripadné i vzniku
nadorl. Pfitom Fadé téchto onemocnéni
Ize s pomoci reprodukéni mediciny dnes
jiz pfedchazet.

O neplodnosti a dédi¢nych nemocich
vi soucasnd medicina jiZz mnohé, ale
moznosti lidského poznani v této oblasti
se teprve oteviraji. D& se fici, ze diky
preimplantacni genetické diagnostice
reprodukéni medicina teprve vykrocila
vstfic nové etapé - diky této technice se
mohou rodit i v rodindch s vysokym
genetickym rizikem zdravé déti, které
mohou Zit plnohodnotny Zivot.

Problémem fady rodin, jejichZ situaci
by moderni reprodukéni medicina uméla
vyfesit, je vSak nedostatecnd infor-
movanost a rovnéZ nedostatek financ-
nich prostredkl. Prakticky na celém svété
nejsou tyto moderni a narocné techniky
hrazeny ze zdravotniho pojisténi a po-
stizené rodiny jsou nuceny si [écbu hradit
z vlastnich prostfedkd. Pritom pravé ty
rodiny, které pecuji vlastnimi silami o po-
stizené déti, nemaji dostatek prostfedkd
na nakladné techniky asistované repro-
dukce a preimplantacni diagnostiky.

Prostfednictvim tohoto nadac¢niho
fondu, ktery chce pfispivat na vlastnf
diagnostické a lécebné techniky a pod-
porovat vyzkum a vyvoj modernich vy-
Setfovacich technik, chceme témto pa-
rim pomoci. Chceme jim dat sanci, ze se
spini jejich pfani byt rodi¢i zdravého a
Stastného ditéte. Predem je potieba

podékovat vsem, kdo budou ochotni po-
mahat také. Jak mdze Nadacni fond VITA
HUMANA pomoci Vam? Nadac¢ni fond
VITAHUMANA podporuje:

vyzkum a vzdélanost v oblasti lidské
reprodukéni mediciny a dalSich odvétvi,
kterd smétuji k prevenci zdvaznych vroze-
nych vyvojovych vad a dédi¢nych one-
mocnéni,

|éCebné-preventivni opatfeni u rodin s
rizikem prenosu dédicné podminénych
vad a onemocnéni,

lécbu neplodnych pdrd s genetickymi
faktory neplodnosti a jinymi postizenimi,
kterd neumoZiuji pfirozenou reprodukci.

Mate-li zdjem ziskat pfispévek na
diagnostiku a lécbu neplodnosti v sou-
vislosti s genetickym faktory, & na preven-
ci dédi¢nych onemocnéni pomoci metody
PGD, obratte se na koordindtorku Na-
da¢niho fondu.

Jak muZete naopak Nada¢nimu fondu
VITAHUMANA a jeho klientdim pomoci Vy
sami?

Prispévky muzete zasilat na Ucet
Nadac¢niho fondu VITA HUMANA <&
197330192 / 0300 vedeny u Ceskoslo-
venské obchodni banky, a.s.

Daldi informace ziskdte u koordi-
natorky ¢i u dalsich ¢lent spravni rady NF.
Vsem darcim a pfispévatelim co nej-
srdecnéji dékujeme. Kontakt na pred-
sedkyni spravni rady NF: MUDr. Katefina
Veseld, telefon 602 572 432.

zdroj: www.vitahumana.cz

Posudkovy Iékaf MUDr. Mrazek ze Sumperka ve Velkych Losinach /2. &st

V bulletinu ¢. 12 jsme vam prinesli cdst
obsahlého vystoupeni posudkového lékare
MUDr. Mrazka, ktery hovoril na letosnim
Cervnovém vikendovém setkani ve Velkych
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Losinach. Dnes prinasime druhou cdst ve-
novanou systému invalidnich diichodii.

Zde je prednaska MUDr. Mrazka v pii-
vodnim znéni:

Posuzovani zdravotniho stavu v souvis-
losti s priznavanim davek z diichodového
pojisténi a davek a sluzeb socialni péce.

1. Posuzovani pro tcely dichodového po-
jisténi

V systému diichodového pojisténi ma posu-
zovani neptiznivého zdravotniho stavu vy-
Znam pro uznani:

- plnéinvalidity

- Casteénéinvalidity

- nahradni doby pojisténi

- bezmocnosti

a) Plnaa ¢asteCnainvalidita obecna

Zakon ¢. 155/1995 Sb. s platnosti od 1.1.
1996

§ 39 - odst. 1 pism.a - Pojisténec je plné
invalidni, jestlize z divodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu poklesla
jeho schopnost soustavné vydélecné
¢innosti nejméné 0 66%.

odst. 2 - Pfi uréovani poklesu schop-
nosti soustavné vydélecéné Cinnosti pojis-
ténce se vychazi z jeho zdravotniho stavu
dolozeného vysledky funkénich vySetfeni a
z jeho schopnosti vykonavat prace odpovi-
dajici zachovanym télesnym, smyslovym a
dusevnim schopnostem, s pfihlédnutim k
vydéleénym cCinnostem, které vykonaval
pted tim, nez k takovému poklesu doslo, ak
dosazenému vzdélani, zkuSenostem a zna-
lostem, pfitom se bere v tivahu, zda jde o
zdravotni postizeni trvale ovliviiujici
schopnost vydélecné Einnosti pojisténce,
zda a jak je pojisténec na své zdravotni
postizeni adaptovan, a schopnost rekva-
lifikace na jiny druh vydéle¢né ¢innosti, nez
dosud vykonaval.

odst. 3 - Zptsob posouzeni a procentni
miru poklesu schopnosti soustavné

vydéleéné Cinnosti a okruh zdravotnich
postizeni umoznujici soustavnou
vydéle¢nou c¢innost jen za zcela
mimofadnych podminek stanovi provadéci
predpis.

§ 44 - Pojisténec je ¢astecné invalidni,
jestlize z divodu dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu poklesla jeho schopnost
soustavné vydélecné cinnosti nejméné
33%. Ustanoveni § 39 odst. 2 plati zde
obdobné. Zptsob posouzeni a procentni
miru poklesu schopnosti soustavné
vyd€le¢né Cinnosti stanovi provadéci
predpis.

§ 26 - Za dlouhodobé nepfiznivy zdra-
votni stav se pro ucely tohoto zakona pova-
Zuje nepriznivy zdravotni stav, ktery podle
poznatkt 1ékaiské védy ma trvat déle nez 1
rok.

Vyhlaska ¢. 284/1995 Sb.

§ 5 - Za soustavnou vydéleénou ¢innost se
povazuje Cc¢innost vykonavana tak, ze
vydélek z ni je stalym zdrojem piijmu, ato i
kdyz tato cinnost nezakladd ucast na
dichodovém pojisténi. Za soustavnou
vydéleCnou cCinnost se vSak nepovazuje
takova ¢innost vykonavana nejdéle po dobu
1 roku v ramci pracovni rehabilitace na
zakladé doporuceni piislusného Iékaie
okresni spravy socialniho zabezpeceni.

§6 odst.1- Pro ucely posouzeni poklesu
schopnosti soustavné vydélecné cinnosti
pojisténce se touto schopnosti rozumi
schopnost pojisténce vlastni praci dosa-
hnout vydélek odpovidajici jeho télesnym,
smyslovym a duSevnim schopnostem.

odst. 2 - Procentni miry poklesu schop-
nosti soustavné vydéle€né cinnosti podle
druhti zdravotniho postizeni jsou uvedeny v
priloze €. 2, ktera je soucasti této vyhlasky.

odst.3 - Pro stanoveni procentni miry
poklesu schopnosti soustavné vydélecné
¢innosti je nutné urcit zdravotni postizeni,
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